Geschatzte Mitglieder, liebe
Freunde!

Als ich gestern nachmittags begann,
dieses Vorwort zu schreiben, legte
sich ein warmer Frihsommer-Tag
Uber unser Land. Ein von den Mete-
orologen prognostizierter Wetter-
sturz traf dann abends punktgenau
mit Sturm, Starkregen und Schnee-
schauern ein.

Wir missen uns auf solche Wetter-
phdanomene kiinftig einstellen, sa-
gen Wissenschaftler in eindrucks-
voller Ubereinstimmung. Und das
bedeutet auch fiir uns Bergfreunde,
in der Planung und Durchfiihrung
unserer Qutdoor-Aktivitaten beson-
dere Sorgfalt walten zu lassen. Eine
grof3e Herausforderung kommt da-
mit auch auf unsere engagierten
Tourenflihrerinnen und Tourenfiih-
rer zu. Ich mochte an dieser Stelle
unserem gesamten Alpinteam fiir
seine verantwortungsvolle Tatig-
keit herzlichen Dank aussprechen.

Unsere Sektion kann sich gliicklich
schatzen, dass sie durch umfassend
ausgebildete und erfahrene Touren-
begleiter schon liber einen langeren
Zeitraum  vor grofleren Notsitua-
tionen verschont geblieben ist.
Moge es weiterhin so bleiben!

Auch unser tuchtiges Wege-Team
wird vermehrt von den Verande-
rungen im Klimabereich betroffen
sein: Starkregen, Muren, Frost, Lawi-
nen und Veranderungen in der Vege-
tation fordern schon jetzt erhohtes
Fachwissen und vermehrt helfende
Hande.

Ehrenamtliches Engagement hat
nichts an Anziehungskraft verloren,
wenngleich langfristige Bindungen
unattraktiv zu sein scheinen und ver-
mehrt durch mittelfristige oder tem-
pordre ,Projektarbeit” kompensiert
werden - eine trotz allem erfreu-
liche Entwicklung ehrenamtlicher
Mitarbeit. Ich mochte euch freund-
lich ermuntern, gerade bei der Pfle-
ge unseres Wegenetzes ,Lebensab-
schnitts-Partner” unserer Sektion
zu werden. Lest dazu die herzliche
Einladung von unserem Wegerefe-
renten Hans Otty im Inneren dieses
Journals!

Die von der Wissenschaft vorherge-
sagten, vermehrten Stabilitaten von
Wetterphasen werden kiinftig auch
beim Betreiben einer Indoor-Sport-
anlage eine Rolle spielen. Der Blick
auf die Besucherstatistik unserer
Boulderhalle zeigt bereits, dass die
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Uberaus langen Schonwetterphasen
der jungsten Vergangenheit einen
betrachtlichen Besucherriickgang
zur Folge hatten. Dazu kommt noch
verstarkte Konkurrenz von Boulder-
und Kletteranlagen in der Region.
Wir mussten also reagieren und ich
mochte unserem engagierten Boul-
der-Team fiir seinen nunmehr ver-
starkten Einsatz herzlich danken.

Unumganglich wurden dabei auch
kostenintensive Investitionen in
der Halle, die durch beindruckende
kleine und grofziigige Spenden
mafBgeblich erleichtert wurden.
Der langst féllige Mattenaustausch
schlug sich mit einem Kosten-Auf-
wand von € 30.000.-(!!) zu Buche. Zu
den hochsterfreulichen, finanziellen
Beitrdgen seitens unserer Mitglieder
kamen respektable Zuwendungen
vom OAV-Hauptverein und von der
Stadt Hallein. Hier gilt ein herzliches
Danke dem gesamten Finanz-und
Sportausschuss der Stadtgemein-
de, insbesondere dem personlichen
Einsatz von Sport-Stadtrat Marco
Sampl.

Auch die geplanten Hochwasser-
Schutzbauten im Kleinkirchental
haben mit Klimaveranderungen zu
tun. Es ist erfreulich, dass Burger-
meister Max Klappacher den mit
der Planung beauftragten DI Anton
Pichler mit Vertretern des Natur-
schutzbundes, des Fischerei-Ver-
bands, der Naturfreunde, der OAV-
Sektion Hallein, der Presse sowie
Anrainer zu einem (sich sehr emoti-
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onal entwickelten) Gesprach zusam-
men gefiihrt hat. Es galt dabei, Alter-
nativenzuden bisherigen Planungen
zu entwickeln. Ich werde euch dazu
auf dem Laufenden halten. Ich er-
suche euch um personliches Enga-
gementin dieser Sache, wann immer
sich dazu Gelegenheit bietet.

Ich freue mich sehr, dass wir mit Ly-
dia und Michael Steinbergers ,Tou-
ren fir Junggebliebene” ein Touren-
Format anbieten konnten, dass sich
bereits in seiner ersten Saison regen
Zuspruchs erfreute.

Das machte uns in der Folge Mut
und Lust, ein Angebot von Mari-
anne Zeilnhofer uber ,Erlebnispa-
dagogische Familien-Wande-
rungen” sofort in unser Programm
aufzunehmen (Nahere Details im
Heft).

In diesem Zusammenhang verweise
ich auch auf die Homepage unserer
Sektion, auf der von vielen unserer
angebotenen Touren ein ausfiihr-
licher Bericht zu finden ist.

Unser beliebter Tourenfiihrer Ger-
not Kaltenleitner gestaltet dieses
Online-Portal in perfekter Weise.
Herzlichen Dank dafiir!

In einem ausfihrlichen Beitrag im
vorliegenden Heft habe ich versucht,
euch den Nationalpark Berchtes-
gaden naher zu bringen. Durch das
personliche Kennenlernen der dort
Verantwortlichen, durch das Schmo-
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kern in Blichern und Dokumenten
und durch den Besuch von diversen
Veranstaltungen und Ortlichkeiten
war diese Arbeit auch flir mich sehr
bereichernd.

Zeit nehmen sollt ihr euch auch
fir unsere traditionelle Hauptver-
sammlung am Donnerstag (!!), den
9.Mai, 19 Uhr, im Gasthof Angerer
in Oberalm. Ich freue mich auf euch
und auf einen sicherlich sehr span-
nenden Vortrag von unseren Tou-
renfiihrern Traudl und Geri Mair-
hofer liber Berge, Land und Leute in

IHR GRAWE
KUNDENBERATER

Kasachstan und Kirgisistan. ( Nahere
Details im Heft)

Entgegen allen Datenschutz-Bestim-
mungen verrate ich noch, dass der
Ehrenvorsitzende unserer Sektion,
Dl. Dr. Richard Schlegel, jiingst sei-
nen 80.Geburtstag gefeiert hat. Lie-
ber Richard, herzliche Gratulation!

Mit den besten Wiinschen und ganz
lieben GriiBen,

Wolfgang Guttmann

‘Eg, GRAZER WECHSELSEITIGE

Versicherung Akliengaselischaft

Insp. Alfred Lukesch

Fischer-Villa-StralRe 2, 5411 Oberalm

Tel. 0664133 333 9

Versicherungen * Kapitalanlagen - Finanzierungen

Fonds = Bausparen - Leasing

www. grawe.at

Die Versicherung auf lhrer Seite.

Wegesanierungstag

Bettina Ehrlich

Vom rutschigen Hang zu 59 Stufen -
Wegesanierungstag des Alpenvereins

.Dieser rutschige Hang soll wieder
ein Weg werden?” fragte sich so
mancher Helfer beim Anblick eines
Teils des Weges 459 beim Hangen-
denstein.

14 Erwachsene und zwei Kinder
trafen sich am 6. Oktober 2018 bei

herrlichem Herbstwetter zum We-
gesanierungstag des Alpenvereins
Hallein, um den Weg 459 vom Han-
gendenstein bis zur Abzweigung
DirrnbergstraBe/Barmstoa zu sa-
nieren. Gleich am Anfang des Weges
galt es, einen Hang, auch durch ein
,Dirtrennen” stark in Mitleidenschaft

gezogen, mit Stufen zu versehen.

Hans Otty hatte schon vorsorglich
Schotter in die Nahe des zu sanie-
renden Weges flihren lassen, so konn-
te es losgehen. Die Stufen mussten
freigelegt, mit Holzstlicken befestigt
und mit Schotter befiillt werden. Die
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Erwachsenen schnitten das Holz zu-
recht, beseitigten mit Krampen und
Schaufel das Erdreich und trugen
Kiibel um Kiibel mit Schotter zu den
einzelnen Stufen.

Auch die Kinder Hannah und An-
dreas standen den Erwachsenen in
nichts nach und schleppten mit Be-
geisterung Holzstlicke fiir die Stufen.

Verschwitzt und schmutzig, aber
stolz auf ihr Werk, konnten die Helfer
nach Uber vier Stunden Arbeit die 59
Stufen erstmals betreten.

Finf weitere Helfer strichen die
Markierungen des Weges 459 von
der Abzweigung Dirrnbergstralle
Uber die Ruine Thirndl, Barmstoan,
Hubertuskapelle, Ruine Gutrat bis
zum Hangendenstein nach und ent-
fernten Brombeerranken, Gestriipp
und sogar einen Uber den Weg lie-
genden Baum.

Bei einem verdienten Mittagessen
in der Pizzeria Bella Palma klang der
anstrengende, aber erfolgreiche We-
gesanierungstag aus. Wir freuen uns
schon aufs nachste Mal und auf zahl-
reiche Helfer und Helferinnen!

Der Alpenverein Hallein hat tber 90
Kilometer an Wegen zu betreuen, die
einmal im Jahr von ehrenamtlichen
Wegepaten und Wegepatinnen be-
gangen werden, um den Zustand zu
kontrollieren und dokumentieren.
Gemeinsam mit freiwilligen Helfern
werden die Wege ausgeschnitten,
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markiert und, wenn notwendig, sa-
niert. So kénnen sich Einheimische
und Touristen Uiber gut in Stand ge-
haltene Wege freuen und es ist mehr
Sicherheit im alpinen Gelande ge-
wahrleistet.

Nachster Wegesanierungstag:
Samstag, 25. Mai 2019,
8.00 bis ca. 13.00 Uhr -

Vielleicht bist du ja
auch mit dabei?

Einladung zu den
Wegesanierungstagen
der Sektion

Gemeinsam werden wir Wander-
wege der Sektion sanieren (aus-
schneiden, markieren, Ausbesse-
rungsarbeiten). Wir freuen uns UGber
eure Mithilfe!

Alle Helferinnen und Helfer sind an-
schlieBend zu einem Essen eingela-
den!

Termine:

Samstag, 25. Mai 2019 &
Samstag, 5. Oktober 2019,
jeweils 8.00 bis ca. 13.00 Uhr

Treffpunkt: Boulderhalle Hallein/
Neualm

Mitzubringen: feste Schuhe, Klei-
dung, die schmutzig werden kann,
Getrank, ev. Werkzeug (Gartensche-
re, Astschere), Kleidung zum Wech-
seln fiirs Gasthaus

Weitere Informationen bei Hans
Otty, Tel. 0699/19276960

Wir suchen Dich!
Wegepaten/Wegepatinnen & Wegewarte gesucht!

Du bist:

» gerne in der Natur und an der frischen Luft

» engagiert fiir Deine Umwelt

» Malerln, Gartnerln, Handwerkerln in einer Person
» handwerklich geschickt

Deine Aufgaben sind:

» 1 bis 2 xim Jahr einen Wanderweg abge-
hen und Mangel dokumentieren

» Weg ausschneiden, markieren und eventuell kleine
Ausbesserungsarbeiten vornehmen

Wir bieten Dir:

» eine erfiillende ehrenamtliche Tatigkeit in der Natur

» sowohl eine freie Zeiteinteilung als auch eine
zeitliche Begrenzung Deiner Tatigkeit

» ein gutes Betriebsklima

» ein nettes Team

» eine Arbeitsausriistung

» eine Aufwandsentschadigung

» viel Dank von den Wanderern
Wenn Du jetzt dazu Lust bekommen hast, dann melde

Dich bitte ganz unverbindlich bei Wegereferent
Hans Otty, Tel. 0699/19276960.
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CtpaxoBKa FaToBa!

(Strachowka gatova! )

Nachkommen!

Hektisch und laut! So wiirden Traudl und Geri Mairhofer den rus-
sischen Stil des Gruppen-Kletterns beschreiben. Viele Menschen
sind dann an wenigen Seilen mit ganz viel Material unterwegs,
eine Person klettert, der Rest kampft mit Steigklemmen. Und
standig werden Kommandos gerufen - oder geschrien, je nach
Wetter und Gruppengrole.

Traudl und Geri, nun auch sehr geschatzte Tourenflihrer unserer

Sektion, werden uns einen spannenden Einblick geben in rus- ":
sische und zentralasiatische Berglager und Interessantes und =
Unerwartetes lber den eigentlich einfachen Zugang in diese i
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Gegenden und Gemeinschaften erzahlen.

Liebe Mitglieder der Sektion Hallein des Osterreichischen Alpenvereins!
Wir laden herzlich ein zu unserer

Jahreshauptversammlung 2019

am Donnerstag(!!), den 9. Mai um 19:00 Uhr in den
Gasthof Angerer in Oberalm

Viel Information und gesellige Unterhaltung stehen auch bei unserer diesjahrigen Zusammenkunft im Mittelpunkt. Dabei
sollte auch die Gelegenheit, Wiinsche, Anregungen und Fragen offen auszutauschen, nicht zu kurz kommen.

Und wie immer erwarten wir mit besonderer Freude unsere geschatzten Jubilarinnen und Jubilare.

Tagesordnung
BegriiBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit
. Mitgliederstand und Toten-Gedenken
. Berichte des Vorsitzenden und der Referatsleiter
. Bericht des Finanzreferenten
. Berichte der Rechnungspriifer
. Entlastung des Finanzreferenten und des gesamten Vorstands
. Beantwortung von Anfragen (diese bitte bis 19 Uhr beim Vorstand abgeben)
. GruBworte
. Ehrung langjahriger Mitglieder

O O NO U A WN =

Wie immer lassen wir unser Beisammensein mit einem Erlebnisbericht in Wort und Bild ausklingen, bei dem traditionell Sport,
Natur und Kultur im Mittelpunkt stehen. Besonders freuen wir uns, wenn dieser Beitrag von Freunden aus unserer eigenen
Sektion kommt

Traudl Mairhofer ist Lehrerin fiir Mathe und Physik am Gymnasium und wahrscheinlich schon immer beim Alpenverein,
urspriinglich im bairischen Lenggries und nach einigen anderen Sektionen nun in Hallein.
Geri Mairhofer arbeitet mit Jugendlichen in Ausbildung. Urspriinglich aus Salzburg, war die erste AV-Sektion aber
Grieskirchen in OO. Schlussendlich ist aber auch er beim AV Hallein gelandet.
Die beiden wohnen (noch) in Salzburg Stadt, viel lieber sind sie aber irgendwo unterwegs.

Mit herzlichem Dank im Voraus fiir euer Kommen
Wolfgang Guttmann und das Vorstandsteam der Sektion
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Fiinf Tage am Friedensweg 403
9.-14. Sept. 2018

Am Sonntag Mittag machten wir uns zu fiinft auf den Weg ins Ost-
tiroler Gailtal nach Kartitsch - unserem Ausgangspunkt der flinfta-
gigenWanderung auf dem Karnischen Hbhenweg, wegendesge-  Die folgenden fiinf Tage bieten ein abwechs-
schichtlichen Hintergrunds auch als Friedensweg 403 bezeichnet.  lungsreiches Bergerlebnis:

Auch heute noch sind auf dem Weg Spuren aus dem Kriegsgebiet
im 1. Weltkrieg zwischen Italien und Osterreich zu finden. Wir
brachen gut gelaunt auf, da auch die Wetterpropheten fiir die
ganze Woche herrliches Bergwetter vorausgesagt haben.

e |

Schéne Aussichtsgipfel: GroBer Kinigat
(2689) und Mt. Peralba (2694), mit kurzem
Klettersteig im Anstieg

Die ersten zwei Etappen Kammwanderung mit Aus-
blick auf die benachbarten Gipfel (im Hintergrund
Sextener Dolomiten)

Unsere Gruppe mit Vroni, Maria, Elisabeth und Sieglinde im Anstieg
auf die Obstanserseehilitte (Anreisetag)

Wandern durch den morgentlichen griinen Tann auf der
4. Etappe
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...und die letzte Etappe mit noch einem Gipfel zum Mitneh-
men (Rauchkofel 2460) und Murmeltieren fast zum Angreifen.

Skylounge” mit Ausblick auf Wolayersee, unser letztes
Quartier

Auch am Ende unserer Wanderwoche war bei allen die
Stimmung noch prachtig, da das Wetter gehalten was es
versprochen hat, wir alle noch bei bester Verfassung waren
- trotz einiger langerer Etappen und wir uns letztendlich
die Hittenabende mit Kartenspielen auch gemiitlich ge-
staltet haben.

Mit der einhelligen Meinung eine sehr schone Wanderwo-
che erlebt zu haben, traten wir wieder die Heimreise an.

Eine Alpinpadagogin im Kreis
unserer Tourenfiihrer

Liebe Alpenvereinsmitglieder,

vor wenigen Wochen hat sich voller
Enthusiasmus Marianne Zeilnhofer
bei mir gemeldet mit dem Wunsch,
ihre Erfahrung und ihr Engagement
an uns weiterzugeben.

Mitihren eigenen Worten darfich sie
hier kurz vorstellen.

Geboren wurde ich 1975 in Saalfelden.
Ich arbeitete u.a. im Marketing und

begann nun, es mir in Bichern zu
erlesen.

Marianne erzahlte mir dann von ih-
ren ersten Erfahrungen in der sport-
lichen Betreuung von Jugendlichen
im Eventbereich und bei Landschul-
wochen. Sogar Snow-Bike-Kurse wa-
ren da darunter.

Im letzten Jahr ist sie auf den OAV-
Lehrgang ,Alpinpadagogik” ge-
stoBen und hat dariiber Folgendes
gelesen: ,Mit Kindern unterwegs zu
sein ist etwas Besonderes: am und
im Bach, im Wald, in den Bergen oder
auf einer Brachflache in der Stadt. Es
ist eine schone Kunst, Kinder zu be-
gleiten und Geborgenheit, Freiraum
sowie natirliche Gelegenheiten fir
kindliche Entwicklung zu geben.
Im Kurs-Angebot ,Kinder & Familie”
erarbeitest Du Dir diese offene Hal-
tung des Begleitens von Kindern
und Familien.”

Event-Management, lebte zwischen- ,Da wusste ich sofort, dass das genau

zeitlich in Deutschlapd und bin seit
einem Jahrwieder in Osterreich, wo ich
mich jetzt in Puch angesiedelt habe.

Ich war schon immer sportlich und
viel drauBBen. Seit ich meinen Hund
Snoopy habe, nehme ich die Natur
aber noch viel genauer wahr. Dabei
erinnere ich mich, dass meine Grof3-
mutter jede Blume und jeden Baum
beim Namen kannte und oft auch
wusste, wofiir welche Pflanze gut ist.
Ich besal3 dieses Wissen nicht und

das ist, wonach ich mich sehne: Men-
schen jeglichen Alters unsere Umge-
bung nahe zu bringen, Pflanzen und
Tiere zu bestaunen und zu zeigen,
dass ,Spazierengehen” nicht langwei-
lig ist, wenn man nur die Augen éffnet.
Ich kann es gar nicht mehr erwarten,
mein Wissen und K6nnen aus den von
mir absolvierten Kursen (Abenteuer
Bergnatur, Walderlebnis, Spielerisch
Klettern, Gruppen Leiten) bald in die
Sektion Hallein einbringen zu kénnen’.

in eigener Sache

Alpinreferent Bernhard Singer

Unddazuhat Marianne Zeilnhofer fiir
unser Frihling/Sommer-Programm
nun drei schone Touren vorbereitet.
Auf spielerische Weise und leicht
verstandlich wird sie uns die Vielfalt
der Flora und Fauna in unserer ndhe-
ren Umgebung (Glasenbach-Klamm,

Seewaldsee, Bluntautal) in einer
Form zeigen, wie sie wahrscheinlich
die Wenigsten erwarten.

Ich freue mich darauf, sie anfanglich
zu begleiten und wiinsche ihr viel
Spal bei ihrer verantwortungsvollen
Tatigkeit. Unsere Mitglieder bitte ich,
ihr das Vertrauen zu schenken und
sie zahlreich zu begleiten.

Ich winsche allen, wie immer an
dieser Stelle, schéne und unvergess-
liche Touren.

Bernhard Singer
Alpinreferent
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Wissenswertes

Wolfgang Guttmann

Zu Besuch bei den Nachbarn -
Der Nationalpark Berchtesgaden

Der lange Weg zum Nationalpark

.Berchtesgaden ist der Yellowstone
Park der deutschen Alpen. Die grof3-
artigsten Schaustiicke derselben
liegen nirgends so vor der Thire
wie hier”, schrieb Heinrich Noe 1898

in seinem Reisebericht ,Aus dem
Berchtesgadener Land".

Die bessere Erreichbarkeit durch die
Bahn seit 1888, die standige Ausdeh-
nung der Verkehrswege, steigende
Touristenstrome und ein ausge-

R SR =

Foto1: Kbnigsee und Watzmann. Eiszeit-Gletscher hobelten das Becken fiir den heute 7 km langen und 190 m tiefen K6nigsee aus. Die

dehnter Handel mit Alpenblumen
veranlassten den im Jahre 1900 ge-
grindeten ,Verein zum Schutze und
zur Pflege der Alpenpflanzen” - er
wurde 1976 zum Verein zum Schutz
der Bergwelt eV, dessen Mitglied
auch die OAV-Sektion Hallein ist - zur

*:"

12 Schuttmassen des Eisbachs aus der Watzmann-Ostwand werden den See einmal zweiteilen.

Forderung, in den Berchtesgadener
Alpen eine ,groBere Pflanzenreser-
vation” einzurichten. Das konigliche
Bezirksamt Berchtesgaden folgte
diesem Antrag im Juli 1910 durch
die Ausweisung eines 8300 Hektar
groBBen ,Schonbezirks um den Ko&-
nigsee nach Ma3gabe der ortlichen
Verhéltnisse zum Schutze einheimi-
scher Pflanzenarten”.

Eine Novellierung der Bestimmung
bereits vier Jahre spater, die den
Schutz nur mehr auf ausgewahlte
Pflanzen reduzierte, Plane fiir die
Errichtung eines Hotels in St. Bar
tholoma sowie die Forderung nach
Unterschutzstellung gréBerer, kom-
plexer Naturrdume samt deren lang-
fristigen Beobachtung filihrten zu
ausgiebigen Diskussionen Uber die
Einrichtung eines ,Naturschutzge-
biets Konigsee”. Diese wurden am
1.Mai 1921 durch einen entspre-
chenden Erlass von Erfolg gekront:
Die Schutzgebietsflache wurde nun
auf 20.400 Hektar erweitert und
reichte vom Hohen Goll Gber den
gesamten Kbnigsee (ausgenommen
das Nordufer), Giber Watzmann, Wim-
bachtal, Hochkalter und das Klaus-
bachtal siidlich des Hintersees bis
zur Reiteralpe.

Dr. Karl Freiherr von Tubeuf, Profes-
sor fir Forstbotanik an der Universi-
tat Miinchen, fasste die Zielsetzung
damals folgendermafBen zusammen
und gab sich dabei auch besonders
besucherfreundlich: ,Dieses einzig-
artige Gebiet soll vor dem Menschen

geschiitzt werden fiir den Menschen,
nicht nur den heutigen. Es soll erhal-
ten bleiben in seiner Urspriinglich-
keit und Kraft, in seiner Unberiihrt-
heit und majestatischen Schonheit
- auch fiir spatere Geschlechter.
Diese Verbindung von Schutz und
Offnung fiir Besucher wurde schlief-
lich Jahrzehnte spater zur Basis des
Erholungskonzepts des heutigen
Nationalparks.

Erwdhnenswert ist noch die Ein-
richtung von Wildschutzgebieten
+Naturschutzgebiete besonderer
Ordnung” - durch den NS-Reichsja-
germeister Hermann Goéring im Jah-
re 1934 bzw. 1939, die jedoch ihre
Rechtsglltigkeit nach dem Krieg
wieder verloren hat. Die Wiederan-
siedlung des ausgerotteten Stein-
wilds geht auf diese Zeit zurlick.

Eine weitere Hirde fiir die Errichtung
eines Nationalparks stellten touri-
stische Initiativen dar, einen Plan aus
den 20er Jahren zum Bau einer Seil-
bahn auf den Watzmann wieder zu
beleben. Dr. Erich Berger, 1.Vorsitzen-
der der Miinchener Alpenvereinssek-
tion, appellierte im Vereinsjahrbuch
1968 an die Bayerische Staatsre-
gierung, ,die letzten Reservate ur-
spriinglicher Natur und der Stille vor
dem alles verschlingenden Moloch
der Technik zu bewahren”. Im selben
Buch wurde auch die Gliederung des
Alpenraums in drei Zonen gefordert:
In Ruhezonen, ErschlieBungszonen
und Neutrale Zonen. Die Bayerische
Staatsregierung hat darauf reagiert

Wissenswertes
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und hat das bestehende Natur-
schutzgebiet im Jahre 1972 vorerst
als ,Erholungslandschaft Alpen” aus-
gewiesen, wodurch eine Watzmann-
ErschlieBung endgiiltig abgewehrt
war. Nicht unerwahnt dirfen auch
erbitterte Widerstande bleiben, die
zu den Planen fiir ein professionelles
Wildtiermanagement seitens Jagd-
verbanden, lokalen Forstmeistern
und von der Ministerialblrokratie
kamen.

Das Ziel des Prozesses fiir eine grof3t-
mogliche Unterschutzstellung wur-
de schlieBBlich am 1. August 1978
durch die Errichtung des ,National-
parks Berchtesgaden” erreicht. Die-
ser wurde nach dem NP Bayerischer
Wald (1970) der zweite deutsche
und der bisher einzige in den deut-
schen Alpen.

Das Schigebiet am Jenner sowie der
stark touristisch genutzte Hintersee
wurden dabei ausgenommen, das
stdliche Plateau der Reiteralpe kam
dazu. Die Gesamtflache betrug nun
20.800 Hektar.

Ein Blick auf die Uberblicksgrafik
erspart eine aufwandige, topogra-
fische Beschreibung. Das Gebiet ist
Teil der Nordlichen Kalkalpen und
liegt mit Ausnahme eines kleinen
Gemeindeanteils von Berchtesga-
den in den Gemeinden Ramsau und
Schonau. Der Konigsee bildet mit
603,3 Metern den tiefsten Punkt, der
Watzmann mit 2713 Metern den
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konnte fir die Kernzo-
ne des NP Berchtesga-
den stehen. Sie erfullt
mit einem Anteil von
75% an der Gesamtfla-
che die internationale
Richtlinie fir Natio-
nalparke. Hier hat der
Schutz der Natur in ih-
ren natlrlichen Ablau-
fen hochste Prioritat,
in dieser Wildnis-Zone
gilt das Motto ,Natur
Natur sein lassen” und

Foto 2: Ubersichtskarte BGD-Land: NP Berchtesgaden = 75% Na- Totholz infolge von
turlandschaft (Kernzone —dunkleres Griin) + 25% Kulturlandschaft  nwettern oder La-

(Pflegezone - helles Griin)

hochsten.

Fir die Verantwortlichen im Ma-
nagement begann nun die sensible
Phase des umfassenden Informie-
rens und der Uberzeugungsarbeit,
die Bevolkerung, vor allem vor Ort,
flr die Idee und die Ziele des Natio-
nalparks zu gewinnen. Eine Aufgabe,
die - gleich vorweggenommen - be-
reits in hohem MaBe gelungen ist.

Natur pur!

Dieses Worterpaar, ein bekannter
Werbe-Slogan einer Handelskette,

Foto 3, Urwald: Eine etwas andere Form von
LAufrdumungsarbeiten”: Aus Totem erwdichst
neues Leben.
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winenabgdangen darf

in dieser Zone liegen
bleiben und sich in wertvolle Bioto-
pe umwandeln.

Die librigen 25% des Parks wurden
als Pflegezone ausgewiesen. In ihr
liegen Kulturlandschaften und ein-

zelne ,Kulturbiotope” unterschied-
licher Art mit menschlicher Nutzung.
Dazu zahlen die Almwirtschaft oder
die Schifffahrt und Fischerei am Ko6-
nigsee. Gezielte Pflanzungen von
Buche und Tanne helfen, naturnahe
Bergmischwalder entstehen zu las-
sen.

Einen Bestandsschutz genieBen im
gesamten NP bereits bestehende
Wanderwege und Berghiitten, um
den Besuchern das personliche Er-
lebnis wilder Natur anbieten zu kon-
nen.

Das Erlebnis Nationalpark sollte zu
FuB auf rund 240 Kilometern mar-
kierter Wege und Steige gewonnen
werden. Die Natur vertragt verhalt-
nismafig viele Besucher. Auch fiir
das Wildtier wurde der Mensch auf
markiertem Weg eine vertraute Er-
scheinung. Die steigende Zahl der
e T T T

Bergwanderer erfordert jedoch zu-
nehmend MafBnahmen der Besu-
cherlenkung. So werden zahlreiche
alte Jagd-und Almsteige von der NP-
Verwaltung absichtlich nicht mehr
unterhalten oder sogar riickgebaut -
eine sicherlich heikle Vorgangsweise,
denn dies bedeutet auch den Verlust
menschlicher Kulturgiter.

Seit 1983 ist die National-

parkforschung Teil des

Forschungsprogramms

der UNESCO und seit 2010

ist der NP mit seinem Um-
i

Foto 5, Wimbachgries: Aus 1
mach 2! Nach Einstiirzen eines
mdchtigen Kalkstein-Gewélbes
blieben an den Seiten Watzmann
und Hochkalter stehen. Gletscher
hobelten dazwischen ein 12km
langes Tal aus, in dem heute ein
300m mdchtiger Schuttstrom
liegt — das Wimmbachagries.

Foto 4: Kulturland Bindalm - Bliitenpracht in Premium Qualitdt

gebietssystem NATURA 2000 und die

Wissenswertes
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Wolfgang Guttmann

Flora-Fauna-Habitat (FFH)-Richtlinie
der EU. Als Vogelschutzgebiet (SPA)
untersteht der NP auch dem Europa-
ischen Naturschutzrecht.

Wabhrlich kein , Trockenkurs”

Umweltbildung und Offentlichkeit-
arbeit gehoren zu den wesentlichen
Aufgaben und Zielen des National-
parks und seiner etwa 100 Mitarbei-
ter. Wahrend in der Verwaltung am
Berchtesgadener Doktorberg ,in-
door” daran gearbeitet wird, fiihren
und informieren Ranger im Geldnde.

,Stille”, aber bestens gestaltete Aus-

land als ,Biosphdrenreservat Berch- stellungen und Informationen gibt
tesgadener Land” anerkannt.

es auch in Stationen an der Wim-
bachbriicke, im Klausbachtal, auf der

Nationalpark Berchtesgaden Kiihroint-Alm oder in St. Bartholoma.

beteiligt sich auch an weltweiten
Programmen der 6kologischen und
langfristigen Umweltbeobachtung.

Das Herzstuck fur diese Bildungs-
aufgabe bildet jedoch das ,Haus der

Im Park gilt das europdische Schutz- Berge”, das Nationalparkzentrum in
Berchtesgaden. Wie gesagt keinen
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JJrockenkurs”’, sondern eine span-
nende Wanderung durch die vier
Lebensraume Wasser, Wald, Alm und
Fels erlebt man hier auf einer Ge-
samtflache von 17.000 m2 - mit al-
len Sinnen, aber trockenen FuBles bei
jedem Wetter. Mit der Prdsentation
der auflergewodhnlichen Flora und
Fauna im NP, mit der perfekten Dar-
stellung von geschichtlichen und
landschaftskundlichen Zusammen-
hangen (wie die Entstehung von
Konigsee und Wimbachgries) und
mit eindrucksvollen Ton- und Bild-
Dokumenten von Land und Leuten
wird dieses Haus zum ,Tor zum Nati-
onalpark”,

Monitoring fiir den ,Konig
der Liifte”

Seit Anfang der 1980er Jahre werden
die Steinadler innerhalb des Schutz-

Foto 7, Steinadler: ,,Herr der Liifte” samt Biihnenbild

gebiets, aber auch im angrenzenden
sidostbayerischen Alpenraum zwi-
schen Inn und Salzach auf einer Fla-
che von 1500 km2 systematisch be-
obachtet.

Im Untersuchungsjahr 2018 wur-
den dabei 17 Reviere kontrolliert,

Foto 6: Haus der Berge” - das Tor zum Nationalpark
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wobei 15 tatsachlich besetzt waren.
Mit dem Schlupf von sechs flliggen
Jungvogeln freute man sich Gber ei-
nen Bruterfolg von 0,40 Jungvogeln
pro Paar. Der langjahrige Durch-
schnitt liegt bei 0,32.

Diese Bruterfolge verzeichnete man
im Nationalpark in den Revieren
Hoher Goll, Bluntau und Glunke-
rer, aullerhalb der Kernzone in den
Revieren Sonntagshorn, Hochkranz
(Gemeinde Weillbach) und Etten-
berg. Ohne Brut blieben die nicht
zum Park zéhlenden Reviere Unters-
berg, Geigelstein, Reith, Saalach und
Rothelmoos.

Zu Brutabbriichen nach dem Schlupf
in der Kalenderwoche 21 kam es
leider in den Nationalpark-Revieren
Wachterl, Wimbach und Klausbach.

Das Gotzen-Revier im Kerngebiet
des Parks blieb 2018 unbesetzt, das

Revier Hoher Staufen auBerhalb des
Parks ebenfalls. Fiir das Jahr 2019 ist
erstmals die Besenderung von ein-
zelnen Tieren geplant.

An 68 Fihrungen zur Beobachtung
von Steinadlern nahmen im ver-
gangenen Jahr 1914 Gaste teil und
erlebten im Klausbach- bzw. Wim-
bachtal eine Erfolgsquote von (ber
90 Prozent.

Eine 4 mm grof3e ,Welt-Sensation”

Am 18. Juli 1989 lie3en sich zwei fa-
natische Naturforscher von einem
Schlechtwetter-Einbruch mit Stark-
regen und Kalte nicht abhalten, vom
Stahlhaus aus tiber seinen Nordhang
zum Schneibstein ins Hagengebir-
ge aufzusteigen. Im Gegenteil, die
schon wochenlange feuchte und
ungemdiitlich kalte Nordwestwetter-

Foto 8: Trechus latibuli. Sehr klein — aber oho!

lage sahen die Kafer-Experten Man-
fred Kahlen und Hermann Daffner
als ideale Ausgangslage, der Kafer-
forschung erstmals das mannliche
Pendant - das passende Gegenstlck,
die fallige Ergdnzung - zu dem vor 41
Jahren entdeckten weiblichen Lauf-
kafer ,Trechus latibuli” zu schenken.

Trechus latibuli ist eine nur vier
Millimeter groBe Kafer-Art, die es
auf der Welt offensichtlich nur am
Schneibstein in den spaltendurch-
setzten, feuchten Vegetationsbe-
reichen Uber dem sogenannten
Schratten-Karst des Erdmittelalters
gibt. Diese Insekten leben dort zwi-
schen 1950 und 2050 Metern Seeho-
he unter vom wasserdurchtrankten
Humus bedeckten Steinen. Dank der
enormen Bodenfeuchtigkeit konn-
ten von den beiden Wissenschaft-
lern in den zwei folgenden Tagen
(19. und 20.Juli) einzelne T. latibuli
sogar an der sonst sonnenexpo-
nierten Stdwestseite des Berges in
ca. 2200 m Hohe gefunden werden
- am Ubergang kleinflichiger Karst-
bander zu den grof3flichig geschlos-
senen Rasenbereichen.

Seiner Hohe von 2276 m Seehdhe
und seiner Randlage am Alpennord-
rand verdankt der Schneibstein noch
etwas: er hat wahrend der vier mit-
teleuropdischen Eiszeiten das um-
gebende Eisstromnetz bei weitem
Uberragt und war mit Tundren-Vege-
tation bewachsen. Unser ,Flinklaufer”
konnte also wahrend der damaligen
Vergletscherungsperioden  berle-

Wissenswertes

Wolfgang Guttmann

ben und gehért nun als sogenannter
,Endemit” zu jenen Lebewesen, die
nur auf einem sehr beschrankten
Areal zu finden sind. Manfred Kahlen
und Hermann Daffner gelang in den
drei Julitagen des Jahres 1989, ins-
gesamt 17 Exemplare (sowohl Mann-
chen als auch Weibchen) aufzufin-
den. Der Verfasser dieses Beitrags
bedankt sich bei Dr. Manfred Kahlen,
dem langjahrigen Tiroler Amtssach-
verstandigen fir Naturkunde und
dem derzeitigen Leiter der Samm-
lung flr Koleopterologie (Kéfer-
kunde) am Museum Ferdinandeum
Innsbruck fir dessen spontane Hilfs-
bereitschaft, die sich in freundlichen
Telefonaten und in der Ubermittlung
von Texten und Bildmaterial duf3erte.

+Wir Ramsauer sind einfach
bergnarrisch”,

erzahlt FritzRasp, Tourismusleiter des
Alpendorfs Ramsau, und setzt nach:
,Dreiviertel unserer Bevolkerung lebt
das vor, denn die gehen regelmaBig
auf die Berge. Das Glitesiegel Berg-
steigerdorf  bescheinigt gewisser-
maBen nun unsere Alpinkompetenz.
Derzeit kommen auf 1800 Ramsauer
elf Berg- und Skifiihrer!”

2015 wurde Ramsau das erste deut-
sche ,Bergsteigerdorf” und damit
Teil eines Projekts, das vor 20 Jahren
vom Osterreichischen Alpenverein
entwickelt wurde. Dabei geht es um
die Unterstlitzung von Orten, in de-
nen ressourcenschonender, natur-
vertraglicher Tourismus abseits der
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Foto 9: Ramsau - klassisches Postkarten-Foto des Bergsteigerdorfs

Massen im Vordergrund steht. Die
Gemeinden mussen einen umfang-
reichen Kriterienkatalog erfiillen, wie
Anregung ohne Hektik, Belebtheit
ohne Larm, Nahe ohne Respektlosig-
keit, Genuss auf hohem Niveau oder
Bewegung aus eigener Kraft.

Ausschlusskriterien  sind  Hotel-
burgen, intensivtouristische Win-
tersportanlagen, Speicherseen, Fun-
Parks, grof3e Industrie u. &.
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Pflichtkriterien sind Schutzhiitten
alpiner Vereine oder vergleichbare
private Hitten (in Gber 1500 Me-
tern Hohe gelegen und nur zu Ful3
erreichbar), ein gut betreutes Wege-
netz, ein intaktes Ortsbild, Anteile an
Schutzgebieten wie Nationalparks,
Biospharenreservate u. a.

Roland Kals ist der ,Vater” dieses
OAV-Konzepts ,Bergsteigerddrfer”.
Und die Sektion Hallein ist stolz da-
rauf, Roland als ihr Mitglied nennen

zu diirfen. Mit dem Beitritt der bai-
rischen Ramsau, mit den Orten und
Regionen in Osterreich und mit den
Neuzugdngen in Italien und Slowe-
nien ist es ihm gelungen, im Sinne
der Alpenkonvention inzwischen 28
Destinationen - Natur- und Kultur-
landschaften - zu einer gro3en Ge-
meinschaft zusammen zu fihren.

Der Nationalpark und seine
Akzeptanz

sondern seine ,Begehrlichkeit”. So
steht der Schutz vor einer (iberma-
Bigen ErschlieBung dieser spekta-
kuldren Landschaft im Vordergrund,
der durch die Griindung eines Na-
tionalparks garantiert ist. Die Werte
+Nachhaltigkeit” und ,Naturvertrag-
lichkeit” werden nun zu einer Marke,
die sowohl fiir den Sommer- als auch
fur den Wintertourismus steht. Das
Gebiet brauchte keinen Modernisie-
rungsschub, die ,Einfachheit” einer
Berghiitte beispielsweise sollte nicht
verloren werden.

Berchtesgaden hat eine Uber 140
Jahre lange Tradition als touristische
Destination in den Alpen. Es bedurf-
te daher fir die Tourismuswirtschaft
nichtdringend der Ausweisung eines
Nationalparks. Andererseits konnte
man abschatzen, dass die Landschaft
ohne den Nationalpark heute sicher-
lich ganz anders aussehen wiirde
und durch eine massentouristische
Infrastruktur negativ gepragt ware.
Die Entstehung dieses Nationalparks  All dies entwickelte sich schlief3lich
stellte von Beginn
an eine grofe
Herausforderung
dar. Da gab es bei-
spielsweise  alte
Waldweiderechte
der  Almbauern
und Nutzungs-
konflikte mit der
Fischerei und der
Jagd.

Fir die touristische
Vermarktung
sollte nun weniger
die  Bekanntheit
der Urlaubsregion
verstarkt werden,

Foto 10: Touristenstau
am Watzmanngrat

Wissenswertes
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zueinerhohen Akzeptanzverbunden
mit einer wachsenden Touristenzahl
und einer daraus resultierenden Her-
ausforderung fiir den Nationalpark.
Denn diverse, notwendige Verbote
und Einschrankungen bedirfen ei-
ner sensiblen Kommunikation und
missen eingesehen werden. In den
meisten ,Reibepunkten” mit den Be-
troffenen Einheimischen und Gasten
gelang und gelingt es, durch Offen-
heit und regelmaBigen Austausch
zum gegenseitigen Verstandnis bei-
zutragen und Konflikte zu beseiti-
gen. Fahrradverbote bleiben leider
weiterhin ein empfindliches Thema,




tiv Touren fiir Junggebliebene
Junqqeww‘;e“e ; Akt Lydia Steinberger
Radtour und Wanderung zum Gollinger Wasserfall

Wissenswertes 6,0 % : ab1 % G971 %
I :

Wolfgang Guttmann

die Ranger des NP versuchen im
Geldnde auf Grund fehlender Kom-
petenzen hier eher belehrend als ta-
delnd zu agieren.

Donnerstag 11. April

(bei Schlechtwetter Ersatztermin 25. April)

Treffpunkt 10.00 Uhr am Parkplatz Bad Vigaun - Feuerwehrstitte.
Ganz allgemein erreicht der NP eine

aktuell ausgewiesene, hohe Akzep- N

tanz. Er wird als ,Heimat” angese- , : . : Wir fahren mit unseren Radern zum Gollhof in Golling. Von dort wandern wir
. . . Gesamt : Gesamt Nahbereich Fernbereich : Gesamt . . .

hen, die einen notwendigen Schutz _ alkesselgemeinden) zum Gollinger Wasserfall. Im Ortsteil Torren, nahe der sehenswerten spatgo-

tischen Wallfahrtskirche St. Nikolaus, stiirzt der Gollinger Wasserfall in zwei
Fallstufen beeindruckende 75 Hohenmeter in die Tiefe. Der Wasserfall gehort
e wohl zu den attraktivsten und romantischsten Naturdenkmalern des Landes. Nach

W«; o e T o der Wanderung folgt eine Einkehr im Gollhof bevor es mit dem Rad wieder retour nach Hause geht.

braucht. Die Einschrankungen in der BAYEAN 2017 LANDKREIS 2018 LANDKREIS 1990

Alm- und Holz-Wirtschaft haben an-

fangs vor allem die dltere Generation

betroffen, die heutige 60-jahrigen

sind bereits mit dem Nationalpark ; .

aufgewachsen und haben keine ne- Rahmen dieses Artikels spren- =77 . = i = Dauer incl. Einkehr: 4-5 Stunden, davon ca. 1 Stunde am Rad

gativen Erfahrungen sammeln kdon- gen. Das Angebot an Infor- < 4 Beschreibung: leichte Waldwanderung, ca. 5 km, 102 hm, Ausriistung: festes Schuhwerk,

nen. mation durch Blicher, Fiihrer, Achtung, es wird sehr feucht!
Karten, DVDs, Internet etc. ist

Zusammenfassend sei festgestellt, jedoch so reich, dass es keine

dass der Nationalpark Berchtesga- Wiinsche offen lasst.

den in der unmittelbar betroffenen

Bevolkerung eine (iberwéltigende

Akzeptanz erhilt, die, je weiter der

Wohnort vom NP entfernt ist, sogar

noch ansteigt. Eine beigefiigte Gra-

fik soll dies veranschaulichen.

Grafik 1: Beliebt oder unerwiinscht. Grafik zur Akzeptanz vor Ort und im
Landkreis Berchtesgaden

Radeln und Wandern am Donnerstag jeden 2. Donnerstag im Monat
Tourenfiihrerin: Lydia u. Michael Steinberger, Email: steinberger.m.u.l@sbg.at, Tel: 0043 650 8787601

Wanderung Almbachklamm bis Maria Ettenberg bei Schellenberg

Donnerstag 09. Mai
(bei Schlechtwetter Ersatztermin 16. Mai)

Auch der 1. Vorsitzende der DAV-Sek- Treffpunkt 9.00 Uhr am Parkplatz Feuerwehrstatte in Bad Vigaun.

tion Berchtesgaden, Beppo Maltan, Bildnachweis:
bestdtigt das ausgezeichnete Ver- Foto 1: Geobasisdaten © Baye- |

hé.ltnis zwi§chen der‘NP—‘Leitung und rische Vermessungsverwaltung
seiner Sektion, das sich in mehreren 559

gelungenen Kooperationen beson-
ders in der Jugendarbeit und beider  Foto 8: Manfred Kahlen
Besucherlenkung zeigt.

Zuerst geht es mit dem Auto ca. 10 km in Richtung Marktschellenberg bis zur Abzwei-
gung Almbachklammbeim Gasthof Kugelmiihle. Ausreichende Parkmdglichkeit, Mitfahr-
gelegenheit vorhanden. Der gut ausgebaute Steig durch die Klamm bietet aufregende
Ausblicke auf den reiBenden Wildbach mit beeindruckenden Wasserfallen. Danach
weitet sich die Schlucht zu einem lieblichen Tal. Am Ziel empfangen uns die malerische
Wallfahrtskirche Ettenberg mit barocken Fresken, eine deftige Brotzeit im benachbar-
ten Wirtshaus und ein herrlicher Ausblick. Ein steiler Pfad fiihrt uns anschlieBend direkt

Alle anderen Fotos: Archiv .
zuriick zum Ausgangspunkt.

Eine ausfiihrliche Beschreibung von der  Nationalparkverwaltung

Wanderzielen, Schirouten, Kletter- Berchtesgaden i AR . D : ; .

. A R~ Lt : auer incl. Einkehr: 4-5 Stunden
touren, Almen, Gasthausern, Unter- Foto 11:Ein Steinbock - total entspannt, sinnierend am Beschreibung: mittelschwere Wanderung (Trittsicherheit), 500 Hm
kunftsmadglichkeiten und sonstiger Schneibstein: “1,6 mio NP-Touristen pro Jahr? Die sind Ausriistung: festes Schuhwerk, eventuell Wanderstcke, Getrank
touristischer Infrastruktur wiirde den mir eigenlich véllig wurscht!” (Foto W. Guttmann) g ' '
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Touren fiir Junggebliebene
Lydia Steinberger
Radtour St. Koloman - Wegscheid - Lammerradweg

Donnerstag 13. Juni
(bei Schlechtwetter Ersatztermin 27. Juni)
Treffpunkt 10.00 Uhr am Parkplatz Bad Vigaun - Feuerwehrstatte.

Wir fahren mit unseren Radern nach St. Koloman tber Gruberwirt, Wei-
tenau bis Voglau und weiter bis nach Scheffau. Dort fiihrt uns dann der
Lammerradweg entlang der Lammer vom Ortszentrum Oberscheffau
bis zur Gemeindegrenze Golling. Der Lammerradweg zdhlt wohl zu den schonsten
Radstrecken im Land Salzburg. Von Golling geht es tiber den Eglsee, Kellau und Georgenberg wieder retour

nach Bad Vigaun. Einen Zwischenstopp legen wir beim Gasthof Pointwirt in Scheffau ein, um uns fiir die Weiterfahrt
zu starken.

Fir jene, die es gerne einmal mit einem E-Bike versuchen mochten, besteht die Moglichkeit sich ein Rad beim eRad-
Geber (Inh. Michael Fallnhauser) am Dorfplatz 11/9 in Bad Vigaun (Tel. 0664 9130240, www.eradgeber.at) zu leihen.

icGene : aktiv Radeln und Wandern am Donnerstag
J“”qqe‘w' Tourenfiihrerin: Lydia u. Michael Steinberger

Dauer incl. Einkehr: 4-5 Stunden, Beschreibung: ca. 50 km Lange, 500 Hm,
Ausristung: Fahrrad oder E-Bike, Trinkflasche

Wanderung Kneifelspitze (1.189 m)

Donnerstag 11. Juli
(bei Schlechtwetter Ersatztermin 18. Juli)
Treffpunkt 9.00 Uhr Parkplatz Bad Vigaun - Feuerwehrstatte.

Die erste Strecke fiihrt uns mit dem Auto Uber St. Leonhard, Schellen-
berg, Berchtesgaden bis zur Abzweigung Maria Gern (Mitfahrgelegenheit
vorhanden).

Von der Wallfahrtskirche Maria Gern aus gelangen wir Giber den Kneifelspitzweg zum Weiler Lauch. Nach der
Umrundung des Weilers und einem Waldstiick bringt uns der Weg steil ansteigend und im Zickzack hinauf auf den
1188 m hohen Gipfel der Kneifelspitze, wo wir in der Berggaststatte “Paulshiitte” einkehren. Nachdem wir uns ge-
starkt haben und die herrliche Aussicht vom Berchtesgadener Hausberg auf den Ort und den Watzmann genossen
haben, steigen wir auf dem gleichen Weg wieder ab nach Maria Gern.

Dauer incl. Einkehr: 3-4 Stunden Beschreibung: leichte Wanderung, ca. 450 Hm
Ausristung: festes Schuhwerk, eventuell Wanderstdcke, Getrank

jeden 2. Donnerstag im Monat (Ersatztermin bei Schlechtwetter am 3. Donnerstag)
Trattenweg 220, 5424 Bad Vigaun. Email: steinberger.m.u.l@sbg.at, Tel: 0043 650 8787601

Radtour Bad Diirrnberg - Berchtesgaden - an der Kénigseeache retour

Donnerstag 08. August
(bei Schlechtwetter Ersatztermin 22. August)
Treffpunkt um 9:00 Uhr am Parkplatz Bad Vigaun - Feuerwehrstatte.

Wir fahren mit unseren Radern nach Hallein, Gber die alte Diirrnbergstral3e
nach Oberau, Obersalzberg, weiter nach Berchtesgaden und entlang der
Konigseeache bis zum Gasthof Laroswacht. Dort gibt es eine Mittagspau-
se, um anschlieBend weiter bis Schellenberg und tiber St. Leonhard und

Rehhof wieder nach Bad Vigaun zurlickzukehren.

Flr jene, die es gerne einmal mit einem E-Bike versuchen mochten, be-
steht die Moglichkeit sich ein Rad beim eRad-Geber (Inh. Michael Falln-
hauser) am Dorfplatz 11/9 in Bad Vigaun (Tel. 0664 9130240,
www.eradgeber.at) zu leihen.

Dauer incl. Einkehr: 5-6 Stunden
Beschreibung: ca. 55 km und ca. 550 Hm, Ausristung: Fahrrad oder E-Bike, Trinkflasche,
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Touren fiir Junggebliebene Touren - Wissenswertes

Lydia Steinberger Bernhard Singer, Alpinreferent

Schwierigkeiten der Touren Berg- und Wandertouren:

Nachstehend mdchte ich auch noch auf die Schwierigkeiten, sowohl bei
Schitouren als auch bei Wandertouren hinweisen, damit jede/r fur sich die
richtigen Veranstaltungen findet.

Junqqelwieliene : aktiv

Wanderung zur Ostpreu3enhiitte

Donnerstag 12. September

(bei Schlechtwetter Ersatztermin 19. September)
Treffpunkt 8.00 Uhr Parkplatz Bad Vigaun - Feuerwehrstatte.

Wir fahren mit dem Auto ca. 30 km nach Werfen zum Parkplatz Dielalm (es gibt Mitfahrgelegenheit). Die dreistiin-
dige Wanderung von der Dielalm zur Ostpreuf3enhitte ist sehr abwechslungsreich und fiihrt Gber kurze, steilere
Hange bis auf die Moderegghdhe. Die Ostpreuf3enhitte ist umrahmt von der faszinierenden Bergwelt des Hochko-
nigmassivs und des Hagen- und des Tennengebirges. Nach gemdtlicher Einkehr wandern wir wieder zurlick zum
Parkplatz.

Dauer incl. Einkehr und Fahrt: 6 - 7 Stunden, Beschreibung: mittlere Aimwanderung, ca. 600 Hm
Ausristung: festes Schuhwerk, eventuell Wanderstocke, Jause, Getrank
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Schwierigkeitstabelle fiir Schitouren (Schitechnische Schwierigkeit ST)

STI
leicht

STl
maBig,
schwierig

ST
schwierig

STVI |
sehr schwierig

STV
extrem
schwierig

Freie, breite Hinge mit Neigung bis ca. 20°. Grundschwiinge zur Rich-
tungsanderung im Tiefschnee muss man beherrschen, es gibt aber meist
genugend Platz fur weite Schwiinge.

Freie, breite Hinge mit Neigung bis ca. 30° inkl. kurze, steilere Teil- und
Grabenpassagen (Spitzkehren) méglich; sichere Grundschwiinge auch bei
schlechten Schneeverhaltnissen sind Voraussetzung, da Mulden, breitere
Rinnen und leicht durchsetzte Passagen befahren werden.

Freie, breite Hinge mit Nei un% bis ca. 35° mit kurzen, steileren Teilstu-
cken und engeren Rinnen (%.B. infahrten), Beherrschung sicherer Spitz-
kehrentechnik und kontrollierter enger Schwiinge im steilen Geldande,
auch bei schlechten (harten) Schneeverhaltnissen sollten beherrscht
werden. Hohes schitechnisches Niveau erforderlich, teilweise Absturzge-
fahr! (Z.B. felsdurchsetztes Gelande, steiler enger Wald, etc.).

Breite, steile Hinge mit einer Neigun<k; von bis zu 50°, steile Rinnen und/
t

oder felsdurchsetzte Passagen. Perfektes Schifahren bei allen Schneear-
ten, Richtungsspriinge teilw. auch Kletter kdnnen bei erschwerten Bedin-
gungen (verschneite Felsen) notwendig. Besondere Absturzgefahr!

Steilwandabfahrten mit Neigung von 50° und mehr. Nur fiir Profi-Steil-
hangspezialisten mit speziellem Training und Erfahrung; steiles Absturz-
geldande nur bei sehr guten Firnverhaltnissen zu befahren bzw. kletter-
technisch sehr anspruchsvoll.

Und sollte doch einmal etwas passieren - Notrufnummern: Bergrettung
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Intern. Notruf 112 (aber ACHTUNG: Es kann sein, dass Sie nicht in die nachstgele-
gene Notrufzentrale gelangen)

Sollten Sie keinen Empfang am Handy haben, nehmen Sie die SIM-Karte
heraus und geben Sie statt dem

PIN-Code die 112 ein oder driicken die NOTRUF-Taste

Melden Sie WO ist WAS geschehen, WER meldet, WIEVIELE Personen
sind betroffen. Sollten Sie ein GPS-Gerat besitzen, geben Sie die Koordi-
naten ebenfalls durch, dann ist am schnellsten mit Hilfe zu rechnen.

Einfache Wanderung, die sich je-
dermann zutrauen kann. Hohenun-
terschiede, die zu bewailtigen sind,
liegen im Auf- und Abstieg Ublicher-
weise bei je max. 500 Hoéhenmeter.
Die Tour ist meistens in zwei bis vier
Stunden zu schaffen.

Mittlere Tour

Eine anspruchsvollere und meistens
ldngere Wanderung (zwischen vier
und sechs Stunden) in alpinem Ge-
lande. Bis zu 1.100 H6henmeter kann
jeweils der Auf- und Abstieg betra-
gen. Vereinzelt kommen ausgesetzte
oder steile Stellen vor, die teilweise
mit Sicherungen (Drahtseile, Stifte, Ei-
senstufen, ...) versehen sind. Hier ist
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
(teilweise Absturzgefahr) gefragt.

Diese Wanderung ist in alpiner bis
hochalpiner Lage und erfordert Tritt-
sicherheit, Schwindelfreiheit und Aus-
dauer. Zur Begehung wird meist tber
sechs Stunden bendétigt. Auf- und
Abstieg betragen Uber 1.100 Hohen-
meter. Oft kommen auf der Tour aus-
gesetzte oder steile Stellen ohne Si-
cherungen (erhdhte Absturzgefahr) .
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Tourenplan Hallein

aktuell auf www.alpenverein.at/hallein/termine

ca. Auf-
Datum Ziel / Ausgangsort/Ankunftsort Einstufung stlegﬁzelt/ Tourenbegleiter
ca. Hohen-
meter
s uren_ <
. Schlapperebenspitze 45h Matthias Steinberger
20. April Sportgastein STl 1.440 Hm | 0664/8100706
- ]
icbGene : aktiv
Radeln und Wandern am Donnerstag
Do, ?a(:f'war;(?(;rt?(uz (:o::lmger V\Ihas.?:all Radtour /W 4-5h Lydia Steinberger
. reffpunkt Parkplatz Feuerwehrstatte :
11. April Bad Vigaun, 10 h (Beschreibung 5. 21) leicht 102 Hm 0650/8787601
Do., Wanderung in die Almbachklamm bis W leicht 4-5h Lydia Steinberger
9. Mai Maria Ettenberg (Beschreibung S.21) 500 Hm 0650/8787601
4-5h . .
Do, St. Koloman-Wegscheid - Lammerradweg Radtour 50 km Lydia Steinberger
13. Juni (Beschreibung S 22) leicht 0650/8787601
500 Hm
Do, |Wanderung auf die Kneffelspitze(1.189m) |~ 1" 3.4h |Lydia Steinberger
11, Juli on der Wahltahrtskirche Maria Gern aus 450 Hm | 0650/8787601
(Beschreibung S 23)
Do., ::(Zt:rulz::.(;sl)eii;rglfeer?e-tge:chtesgarden- Radtour g 5- Emh Lydia Steinberger
i - u .
8. Aug. (Beschreibung S 23 leicht 550 Hm 0650/8787601
Wanderung zur Ostpreuf3enhiitte
Do., Treffpunkt Parkplatz Feuerwehrstatte W leicht 6-7h Lydia Steinberger
12 Sept. Bad Vigaun, 8 h 600 Hm 0650/8787601

(Beschreibung S 24)

Legende: B=Bouldern, BT=Bergtour, K=Klettern, KS=Klettersteig, MTB=Mountainbiketour, ST=Schitour, SST=Schneeschuhtour,
W=Wanderung, V=Vortrag
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ca. Auf-
Datum Ziel / Ausgangsort/Ankunftsort Einstufung stleg.s.zelt/ Tourenbegleiter
ca. Hohen-
meter
Wéggrquen fiir FamiliefMimdiEichte Bergtourenyy| V5.
.- “-‘ 'y Jo) Y oM s ! T e T AN
PR, : e Marianne Zeilnhofer
So, Erlebnlspadagoglsche Familienwanderung W leicht 0660/ 4354585
12. Mai Seewa!dsee Richtung Sommerau 3h Bernhard Singer
(Beschreibung S 29) 0664/4235987
So 16.- Nockberge - Wandertouren (Kérnten) W=l 4-6h/Tg é%ﬂéﬁ@?!iﬂ
Mi.19Juni | Anmeldeschluss: 31.5. (Beschreibung S 31) 800-1.200 Hm josef schueller@gmy.at
So Erlebnispadagogische Familienwanderung W leicht (’;’?g&i’;’;@ﬁgghdﬂ
23. Juni Glasen.baChklamm 3h Bernhard Singer
(Beschreibung S 29) 0664/4235987
Sa., Lienzer Dolomiten - Bergtouren 2,5-5h |JosefSchiller
. . BT Il 0650/6191651
14.-17. Juli | Kerschbaumeralm, Anmeldeschluss 30. Juni 800-1.000 Hm josef schueller@gmy.at
Marianne Zeilnhofer
So,, Erlebnispadagogische Familienwanderung W leicht 0660/ 4354585
8. Sept. Bluntautal (Beschreibung S 29) 3h Bernhard Singer
0664/4235987
Klettersteig fiir Anfanger und Kinder/ KS A/B 2h Bernhard Singer
Jugendliche 200 Hm 0664/4235987
Martin Lerch
Sa. . 750/1.350 Hm
22, Juni Seewand-Klettersteig, Hallstatt KS D/E 45/8h +43 660 6822 084

Bergtouren undiallerleifkiaxieieicn

martinlerch@hotmail.com

Traudl & Geri Mairhofer

So., Pfaffleiten” (Plattenkletterei) K
. d . MSL 0660/3288264,
19. Mai Tennengebirge UIAA 6 (obl) > 0650/9903870
Philipp Zeibig, 0664/ 8311613
Sa., . .. . . K3+ philipp_zeibig@gmx.at
25 Mai Dirndl Uberschreitung, Dachstein Var 44/5+ 6-75td. | \\itthias Steinberger
0664/8100706




Tourenplan Hallein

aktuell auf www.alpenverein.at/hallein/termine

ca. Auf-
. . stiegszeit .
Ziel / Ausgangsort/Ankunftsort Einstufung ca gbhen/- Tourenbegleiter
meter
Bergtouren und allernlei’Kraxlereienk(Eertserzling)
Sa Traudl & Geri Mairhofer
. Traunspitzl, Loferer Stenberge K5+ 6 SL 0660/3288264,
8.Juni 0650/9903870
Fr,28.- | Kinder - u. Familien-Kletterwochenende K3 Philipp Zeibig, 0664/ 8311613
. foii .. . . Matthias Steinberger
S0.,30.Juni | Hofpiirglhiitte (1.705 m, Dachsteingebiet) (und mehr) 0664/8100706
Fr.5. - Hochtourenwochenende Otztal mit Uber- HT Christina Dellantoni
S '7 .J "I. nachtung auf der Vernagthiitte (2.755 m) I 0680/ 2089553
0. /.Jull Spaltenbergungsiibung, max 8 TN christina.dellantoni@gmail.com
Sa.6.- Klettertage Passauer Hiitte K 4 Traudl & Geri Mairhofer
S 7 J. i Sportklettern und Mehrseillingen-Touren d meh 0660/3288264,
O /. JUll- | Anmeldeschluss 25.6.2019 und mehr 0650/9903870
Sa. 27 Juli Glingspitze 2433 m, vom Jigersee iiber den Tap- BT 1.400 Hm | Martin Schlegel
e penkarsee zum Gipfel, retour Gber die Kreuzspitze mittel 4h 0650/5001646
. Martin Lerch
Sa.,10- | Uberschreitung Teufelshérner, mit Ubernach- BT 610/1.740 | 0660 /6822 084
So.11. Aug.. | tung auf der Eckberthutte schwer Hm Gernot Kaltenleitner
0664/ 3046821
Sa., . BT 1.650 Hm | Bernhard Singer
24. Aug. Hochkonig (2.941 m) ab Arthurhaus schwer 9h 0664/4235987
Fr., 30. Aug.- | HT Konigsspitze (3.859 m), Monte Cevedale HT 600-1.400 Hm | Matthias Steinberger
So., 1. Sept | (3.769 m), Gletschertour I 3/6h 0664/8100706
Fr, 6.- Hochalmspitze (3.360 m) Siidpfeiler kombin. K Philipp Zeibig, 0664/ 8311613
Sa., 7. Sept. | Hoch-und Klettertour an der neuen Giesener Hiitte 3-5 phillip_zeibig@gmx.at
Fr,13.- Rétikon Wochenende (Zimba/Saulakopf), K Matthias Herrmann
Aloines Woch de. (Beschreib iehe S 32 Bergfreund_Matthias@gmx.net
So., 15. Sept. pines Wochenende, (Beschreibung siehe ) 3-4 +49-179/5457967
Fr., 20. - Birnhorn (2.634 m) iiber Passauer Hiitte BT 1.270/650 Hm | Matthias Steinberger
Sa., 21.Sept. | Uberschreitung mit UN (Beschreibung siehe S 33) mittel 3,5/3h 0664/8100706
. .. . ) K 500 Hm Gernot Kaltenleitner
Sa., 28.Sept. | Hiefler Siidgrat, Klettern im Tennengebirge 3 2h 0664/ 3046821

Tourenplan Hallein

aktuell auf www.alpenverein.at/hallein/termine

ca. Auf-
Datum Ziel / Ausgangsort/Ankunftsort Einstufung ztalegtsjzhe::]/_ Tourenbegleiter
meter
MTB - Touren Wandern mit dem Rad :
L
Sa., Zwolferhorn (1.521 m) MTB 5h,25km | Martin Schlegel
11. Mai Tiefbrunnau, Schafbachalm 1 900 Hm 0650/5001646
Sa,, Rund um den Schafberg MTB 6 h,34km | Martin Schlegel
15. Juni ab Flrberg 1l 1.200 Hm | 0650/5001646
Ausbildung - Vera
Fr. Ausbildung: Sicher Klettersteiggehen Vv 19:00 Singer Bernhard
26. ApriI Treffpunkt: Boulderhalle Hallein, : 0664/4235987
Do., Jahreshauptversammlung der Sektion Vv 19:00 1. Vorsitzeder
9. Mai Gasthof Angerer, Oberalm, ) Wolfgang Guttmann
Naturwissenschaftliche Wanderung - Kreuz-
Sa., ottern am Seewaldsee, Treffpunkt Parkplatz Wil- Ex 09:00 - 16:00 | Werner Krupitz,
4. Mai helmshéhe (2 km vor Seewaldss) Keine Anmeldung ) ’ 0650/9054163
notwendig, . (Beschreibung siehe S 30)
Sa.,, 1. Sektions-Wege-Arbeitstag, mit Vv Treffpunkt | Hans Otty 0699 19276960
25. Mai anschlieBender Jause .Treffpunkt: Boulderhalle Hallein, 8h johann.otty@htl-hallein.at
Vorschau Oktober
Sa., 2. Sektions-Wege-Arbeitstag, mit vV Treffpunkt | Hans Otty 0699 19276960
5. Okt anschlieender Jause. Treffpunkt: Boulderhalle Hallein, 8h johann.otty@htl-hallein.at

Legende: B=Bouldern, BT=Bergtour, K=Klettern, KS=Klettersteig, MTB=Mountainbiketour, ST=Schitour, SST=Schneeschuhtour,

W=Wanderung, V=Vortrag.
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Tourenbeschreibungen

Touren mit Marianne Zeilnhofer

So., 12. Mai
Seewaldsee Rich-
tung Sommerau

So., 23. Juni
Glasenbachklamm

N E U! Familienwanderungen

Erlebnispadagogische

Drei Stunden spielerisches Lernen in der Natur, grup-
pendynamische Spiele, erste Kletterversuche, stau-
nen Uber das, was Wald und Wiese alles fir uns bereit
hélt, Spal} fiir die ganze Familie. Das erwartet uns auf
den erlebnispadagogischen Familienwanderungen
von Marianne Zeilnhofer. Fir die Alpinpadagogin in ] —
Ausbildung .ist der Weg das Ziel. Wohin er euch flhrt? Ein Waldgeist ....
Kommt mit und lasst euch tberraschen!

lhre Tourenbegleiter: Marianne Zeilnhofer, 0660/ 4354585
Bernhard Singer, 0664/ 4235987

ca. 09:00 - 16:00

Treffpunkt: Parkplatz
Wilhelmshohe”, ca. 2km
vor dem Seewaldsee

Keine Anmeldung erfor-
derlich

So., 8. Sept.

Bluntautal
Naturwissenschaftliche Wanderung -
Kreuzottern am Seewaldsee

Sa, 4. Mai 2019;

Mit etwas Glick treffen wir bei einer leichten Wanderung im Bereich des Seewald-
sees auf unsere einzige Salzburger Giftschlange und kénnen sie ganz aus der Nahe be-
obachten. Wie gefdhrlich ist die Kreuzotter wirklich? Muss man vor ihr tatsachlich
Angst haben? Wo leben Kreuzottern tGberhaupt? All diese Fragen und noch mehr wer-
den im Zuge dieser Exkursion behandelt. Neben der Kreuzotter sind auch Sichtungen
vieler andere Arten, wie Gelbbauchunke, Berg-
molch, Feuersalamanderlarven oder Steinkrebs
wahrscheinlich.

Die Exkursion findet bei jedem Wetter statt .Bei
regnerischem Wetter werden wir uns auf die
Beobachtung von Amphibien konzentrieren.

Kontakt bei Fragen:
Werner Krupitz - 06509054163

30

Tourenbeschreibungen

Tour mit Josef Schiller

Wandertouren Nockberge

Der weitldufige, landschaftlich reizvolle Nationalpark Nockberge bietet bereits
im Friihsommer schone Wandertouren auf die Giberwiegend griinen Gipfel ohne
technische Schwierigkeiten.

Wanderungen in den Wir planen 2 Rundtouren im nordlichen und 2 im siidlichen Teil.

Nockbergen

(Karnten) Sonntag : friihe Anreise nach Schonfeld/Mehrlhiitte, Rundtour tiber den Kénigstuhl
(2336)

Gesamtgehzeit ca. 5 h, 800 Hm; Ubernachtung in Mehrlhiitte
Montag: von der Nockalmstral3e Rundtour auf Hohe Pressing (2370)
Gesamtgehzeit ca. 4,5 h, 950 Hm, )

So. 16.-19.6.2018 Fahrt Gber Nockalmstraf3e nach Kaning/Langalmtal, Ubernachtung im Erlacherhaus

Dienstag: Rundtour Grof3er Roserlnock (2440), mit ev. Kleiner Rosennock (2361)
Gesamtgehzeit ca. 6 h, 1200 Hm, Ubernachtung Erlacherhaus

Mittwoch: Mallnock (2226) oder Pfannock (2254) ca. 5h, 800 Hm

Anmeldeschluf: 31.05.2019

Tourenbegleiter:
Josef Schiiller, Tel.: 0650 6191651,
Email: josef.schueller@gmx.at
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Tourenbeschreibungen

Tour mit Matthias Hermann

Alpines Kletter-
wochenende

Fr., 13 -So0.15.9.2018

Mit Mehrseilldngenrou-
ten bis zum 4. Grad und
jeweils etwa 1000 hm

Ratikon-Wochenende : Zimba 2.643 m und Saulakopf 2.517 m

Wir treffen uns am Freitag an dem Parkplatz der Golmerbahn und nehmen dort den
Wanderbus. Von der Ausstiegsstelle sind es noch etwa 300 Hm bis zur Heinrich Hiiter
Hiitte (1766m), unserer Unterkunft fiir dieses Wochenende. Von der Terasse aus haben
wir einen herrlichen Ausblick und kénnen schon die Ziele der nachsten beiden Tage
die Zimba und den Saulakopf, ins Auge fassen.

Am Samstag wollen wir die 2643m hohe Zimba besteigen. Diese wird auch als Matter-
horn des Montafons bezeichnet, was sich nicht nur in der Silouette, sondern auch in
der Felsqualitat zeigt. Welche Route wir fiir unser Klettertour auf die Spitze nehmen
und ob wir eine Uberschreitung in Angriff nehmen kénnen, entscheiden wir letztend-
lich vor Ort. Zur Auswahl stehen der Westgrat mit Kletterstellen im 3. Grad sowie der
Ostgrat ,der bis zum 4. Grad reicht.

Am Sonntag wollen wir durch die Stidostwand auf den Saulakopf (2517m) . Diese wer-
den wir Giber insgesamt 16 Seillangen im max. 4. Grad durch den Kamin durchsteigen.
Alternativ besteht noch die Moglichkeit, Gber den D/E-Klettersteig zum Gipfel zu ge-
langen. Nach Gipfelrast mit dem herlichen Ausblick Giber den Liinersee treten wir den
Abstieg nach Vandans und die Heimreise an.

Tourenbegleiter: Matthias Hermann,
+49-179-5457967 Bergfreund_Matthias@gmx.net

Fr., 20.-Sa., 21.9.2018

BT mittel

3,5/3h
1.270/ 650 Hm

Birnhorn 2.634 m liber Passauerhiitte

Aussichtsreiche Bergtour auf den hochsten Gipfel der Leoganger Steinberge
und einen seiner eher weniger besuchten Nachbarn.

Die abwechslungsreiche Tour fuihrt erst durch Wald und spater Gber Schrofenge-
lande zur Passauer Hitte (2.051m). Von hier geht es vorbei am Hochzint durchs
Melkerloch und durch die Stidwand des Birnhorn zum Gipfel. Im Abstieg kann
durch einen kleinen Umweg mit dem Kuchelhorn noch der zweithdchste Gipfel
der Leoganger Steinberge mitgenommen werden

Freitag-Nachmittag Anreise nach Leogang und Aufstieg zur Passauerhiitte. Ca.
3,5h bzw. 1.270hm.

Am Samstag Uber Hochzinth und Melkerloch aufs Birnhorn (650hm, 3,0h). Abstieg
Uber Kuchelnieder und Kuchelhorn wieder vorbei an der Passauerhiitte. Gesamt-
gehzeit ca. 6,0h

Tourenbegleiter:
Matthias Steinberger 0664-8100706

Tourenbeschreibungen

Tour mit Matthias Steinberger

33



Boulderhalle

Christian Aigner, Jugend-Teamleiter

Von neuen Matten und einem
tollen Boulderwettbewerb

Wir hatten in der Woche vom 19. bis
zum 24. Marz so viel um die Ohren,
dass ich der neuen Bouldermatte in
unserer Halle noch gar nicht so viel
Beachtung geschenkt hatte. Den-
noch war dies natlrlich DER zentrale
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Teil der diesmaligen Wettbe-
werbswoche.

Aber der Reihe nach:

Montag, 18 Uhr: Der letzte Boul-
derer verldasst aufgrund des
Larms der Akkuschrauber die
Boulderwand und zwolf moti-
vierte Helfer haben inner-
halb von drei Stunden
alle Griffe abgeschraubt.
Bald kamen auch schon
die Interessenten fir
die alten - aber noch
brauchbaren - Matten
und wir haben diese
gemeinsam rausgeris-
sen und verladen. Eini-
ge Teile finden nun in
privaten Kellern neue
Verwendung, ande-
re warten in Flachau
und Nirnberg auf
ihren Einsatz. Es freut mich, dass die
Matten noch adaquate Verwendung
finden und nicht entsorgt werden
mussten.

Am Montagabend war die Halle also
Dank der vielen Mithelfer leer ge-
raumt und am Dienstag konnten die

Wow, coole
Matte!

vielen Griffe gewaschen werden. An
dieser Stelle mochte ich einen ganz
besonderen Dank an die Helfer aus-
sprechen, die auch an diesem Tag so
lange durchgehalten haben. Danke
fur euren Einsatz.

Das Timing war jedenfalls perfekt
- am Mittwoch und am Donnerstag
konnte die Mattenfirma aus Polen
die neuen Matten installieren. Dies
funktionierte auch problemlos und
so konnte ich am Freitag das geniale
Ergebnis bewundern! Schaut euch
doch die Bilder an! Unsere Boulder-
halle wirkt jetzt wieder viel sauberer
und ist “Up to Date".

Am Freitag riickte dann die Schrau-
bertruppe um Martin “Mescht” Klin-
ger an und werkelte den ganzen Tag,
um die Boulder fiir den Salzburg-
Cup am Samstag, 23. Marz 2019 vor-
zubereiten. Auch ich stiell am Nach-
mittag hinzu und schraubte ein paar
einfachere Probleme fiir die Kinder.

Abends kamen dann wieder einige
Helfer aus unserem Jugendteam und
wir sauberten die Halle. Auch das
Moonboard haben wir gleich wieder
mit Griffen versehen.

Was? Ich war
doch gar nicht beim Friseur!
Ach so die neue
Bouldermatte meinst du?
Ja, echt genial!

Der Wettbewerbstag begann tradi-
tionell frihmorgens und bald stan-
den die ersten Starter bei der An-
meldung. Susanne, Maria und Josef
versorgte wieder alle mit belegten
Brotchen, Wirstel, Kaffee und Ku-
chen.

Die Qualifikation mit 35 Starterinnen
und Startern lief Gber eineinhalb
Stunden bis 11 Uhr. Ab Mittag wur-
den die Sieger in den Klassen U10,
Kinder, Jugend B, Jugend A und in
der allgemeinen Klasse in einem ful-
minanten Finale ermittelt.

Nachmittag ab 16 Uhr konnten sich
schlieBlich auch alle “Spassboulde-
rer” beim Hobbybewerb an den ab-
wechslungsreichen Problemen ver-
suchen.

Danke an alle unsere Mithelfer, die
fur den reibungslosen Ablauf ge-
sorgt und sich als Schiedsrichter zur
Verfligung gestellt haben.

Trotz der arbeitsreichen Woche
konnten wir noch einige Leute mo-
tivieren, am Sonntag die meisten
Griffe fur den allgemeinen Betrieb
in die Wande zu schrauben. Vielen

Dank auch dafiir - das Wetter hatte
ja auch “Outdoorklettern” oder eine
Schitour erlaubt!

Christian Aigner
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Facts zu den Kursen

BOULDERMINIS I UND II (6 BIS9 JAHRE)
Kursleiter: Julian Schonauer, Alessandro Palazetti

Wann? 10 Einheiten, jeweils Dienstag, 15:00 bis 16:00 Uhr bzw. 16:15 bis
17:15 Uhr Kursstart: 2. April 2019

Kosten: OEAV-Mitglieder: EUR 40.- / Nichtmitglieder: EUR 50.- incl. Eintritt

KINDER-BOULDERKURSS (9 bis 12 Jahre)

Kursleiter: Julian Hollweger, Christian Grasmann,

Wann? 10 Einheiten, jeweils Dienstag, 15:30 bis 17:00 Uhr

Kursstart: 1. April 2019

Kosten: OEAV-Mitglieder: EUR 50.- / Nichtmitglieder: EUR 70.- incl. Eintritt

JUGEND-BOULDERKURSS (ab 13 Jahren)

Kursleiter: David Schnetzer, Nils Schwarzl

Wann? 10 Einheiten, jeweils Freitag, 15:30 bis 17 Uhr

Kursstart: 29. Marz 2019

Kosten: OEAV-Mitglieder: EUR 50.- / Nichtmitglieder: EUR 70.- incl. Eintritt

ERWACHSENEN-BOULDERKURS
Bouldern fiir Anfanger und leicht Fortgeschrittene

Kursleiter: Jasmin Kabadas

Wann? 10 Einheiten, jeweils Donnerstag, 18:00 bis 19:30 Uhr
Kosten: OEAV-Mitglieder: EUR 110.- / Nichtmitglieder: EUR 130.-
incl. Eintritt

Kursstart bei mind. 5 Teilnehmerlnnen

Bitte Kursgebiihr bei Kursstart mitbringen!

www.boulderhallein.com

"
| Boulderhalle Halleint

Die Boulderhalle Hallein hat fiir Sie taglich (Montag bis Sonntag) von 8:00 Uhr bis 22:00 Uhr geoffnet! Der Eintritt ist ausschlief3lich
mit einer Magnetkarte, (erhaltlich gegen € 2.- Kaution bei der Erstregistrierung) moglich.

Zutritts-Magnetkarten sind von
Montag bis Freitag von 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr und
Samstag von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
bei der HAI - Halleiner Arbeitsinitiative,
5400 Hallein, Neualmerstrasse 33,
gegeniiber dem OBI oder
am Montag und Mittwoch von 17:00 - 19:30 in der Boulderhalle erhaltlich.

Eintrittspreise

Jeder Benutzer, jede Benutzerin hat sich vor Benutzung der Boulderhalle zu registrieren und die Hallenordnung zu akzeptieren.
Das Registrierungsformular kann von der Homepage heruntergeladen und schon vollstandig ausgefiillt mitgebracht werden.
Der Zutrittsausweis ist bei der HAI-Halleiner Arbeitsinitiative erhiltlich. Bitte den OAV/DAV/Naturfreunde Ausweis mitnehmen.
Der Eintrittspreis muss am Kassenautomat im Eingangsbereich mit Miinzen (keine Scheine!) bezahlt werden. Es steht ein Geld-
wechselautomat zur Verfligung

Bitte unbedingt die 4-stellige Nummer der Magnetkarte auf dem unteren Abschnitt des Eintrittstickets vermerken und dieses in
den Postkasten werfen!

Eintritt Kategorie Alter Mitglieder* Nichtmitglieder
Einzeleintritt Erwachsene ab 18 Jahre 5€ 7 €
Einzeleintritt Jugendliche 12-18 Jahre 3 € 5€
Einzeleintritt Kinder 7-11%* 2 € 3 €
Einzeleintritt Kinder 0-6** 0 € 1€
Jahreskarte Erwachsene ab 18 Jahre 160 € 225 €
Jahreskarte Jugendliche 12 - 18 Jahre 90 € 130 €
Jahreskarte Kinder 7-11%* 60 € 90 €

*) Mitglieder aller alpiner Vereine, die dem VAVO angehéren sowie DAV und AVS, mit bezahltem Mitgliedsbeitrag.
**) Kindern bis zum vollendeten 11. Lebensjahr (bis zum 12. Geburtstag) ist der Eintritt nur in Begleitung von Erwachsenen gestattet!

Jahreskarten sind nur in unserem Biiro zu den Biirozeiten erhaltlich und konnen mittels
Barzahlung oder Uberweisung gekauft werden.

Osterreichischer Alpenverein Sektion Hallein
Boulderhalle Hallein, 5400 Hallein, Neualmerstraf8e 33
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Das Erscheinungsdatum dieses Tou-
renfihrers aus der Reihe “Rother Se-
lection” war der 5. Dezember 2018

Beriram Schoeck

rfekte SKITOUREN
3 {imEGHEHENDEN

wom Engadin bis zum Dachsiein

und damit gerade richtig am Beginn
der aktuellen Schi-Saison. Die Ent-
scheidung, das Buch nicht erst in
unserer ndchsten Herbst-Ausgabe,
sondern noch im vorliegenden Friih-
ling-Sommer-Heft zu besprechen,
lag auf der Hand, kénnen doch eini-
ge der angefiihrten Tourenvorschla-
ge am Ende dieses schneereichen
Winters durchaus noch umgesetzt
werden.
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Vom Engadin bis zum Dachstein
reicht die breite Palette der Touren-
Vorschldge, wobei die Mehrzahl der
Ziele westlich der Linie Miinchen
und der italienischen Marmolata
liegt. Ostlich davon liegen die fiir
uns schneller erreichbaren Ziele im
Alpbachtal, im Wilden Kaiser, im Pinz-
gauer Heutal, im Rauriser Tal und um
den Dachstein. Die Umschlagklap-
pen liefern dazu eine Ubersichts-
karte und einen Uberblick tiber alle
Touren mit den Angaben von Ho-
henmetern und Gehzeiten.

Die Riickseite des Buches bringt es
auf den Punkt: GroBartige Skitouren
flr Einsteiger wie Konner, prasentiert
als praktische undattraktive,Wochen-
end-Pakete”. Am Abend sorgen ein
gutes Essen und eine Ubernachtung
in ansprechendem Ambiente fir
Erholung und Genuss. Dazu gibt es
ausfuhrliche Routenbeschreibungen,
Karten im MafBstab 1:50.000, Exposi-
tionssymbole zur Hangrichtung und
eindrucksvolle Farbfotos.

Auf Grund des Formats 16,3 x 23
cm kdnnen diese Fotos besonders
groB3formatig und prachtig ausfal-
len. Pro Wochenend-Paket ist jeweils
ein Touren-Paar beschrieben und im
Schwierigkeitsgrad aufeinander ab-
gestimmt - von leicht bis schwer. Bei
der Auswahl der Unterkiinfte und der
Gastronomie wird auf verschiedene
Preisniveaus geachtet. Hinweise
auf Tourenplanung, Lawinengefahr,
Gletscherbegehungen und Umwelt-
schutz gehoren wie bei anderen Ro-

ther-Buchern zum hohen Standard
dieser Publikation.

Wenn uns auch derTitel des Buches
zu Aktivitdten am Wochenende ver-
fuhren will: Das sich standig veran-
dernde Freizeitverhalten sowie fle-
xiblere Beschaftigungsverhaltnisse
des ,modernen” Menschen ermég-
lichen lustvolle Bergerlebnisse an
jedem beliebigen Tag der Woche.

22 perfekte Skitouren-Wochenen-
den. Vom Engadin bis zum Dach-
stein mit geschmackvollen Uber-
nachtungstipps. 192 Seiten, 185
Fotos, 22 Tourenkartchen 1:50.000.
Mdinchen, 2019,

€ 25,60. ISBN 978-3-7633-3184-0

Rezensent: Wolfgang Guttmann

Eine vom Institut flr Sportwissen-
schaften an der Wiener Universitat
2018 durchgefiihrte Motivations-
studie zum Breitensport kommt
zum Ergebnis, dass die Osterreicher
eigentlich Sportmuffel sind. Je alter
sie werden, je groBer der Leistungs-
druck im Alter wird, desto eher ho-
ren sie auf, sich sportlich zu betati-
gen. Nur wenn man im Kindesalter
viele unterschiedliche Sportarten
ausprobiert oder erlernt hat, ge-

lingt es, sich spater wieder leichter
flr den Sport zu motivieren und hat
so eine Auswahl an Anknipfungs-
punkten zur Verfligung, auf die man
sogar beim Erlernen neuer Bewe-
gungsabldufe aufbauen kann. Wenn
man sich aus seiner Jugendzeit auch
noch einen gewissen ,Spal3faktor
herlibergerettet” hat, dann ist da-
mit eine gute Basis fir eine weitere
sportliche Betdtigung gelegt. Etwa
ein Viertel der Osterreicher ist Mit-
glied in einem Sportverein — und
dies nicht nur allein zum Zweck
korperlicher Ertlichtigung, sondern
auch um soziale Kontakte zu pfle-
gen. Ganz allgemein sind diese Ver-
einsmitgliedschaften in den letzten
Jahren aber zuriickgegangen.

Eine weitere Form, Motivation und
Lust auf korperliche Betatigung
zu wecken, erwédchst im stets stei-
genden Angebot von Biichern und
Videos. Mit ansprechenden Titeln
und attraktiven Menschen mit trai-
nierten Korpern auf dem Cover ver-
sprechen so manche Publikationen
Fitness, Traumkorper und ein neues
Korpergefiihl. Soll man sich auf diese
Art des ,Selbst-Studiums” einlassen?
Bei der richtigen Wahl des Lehrmit-
tels: Ja! Das vorliegende Buch von
Petra Zink erflllt diesen Anspruch
und fihrt umfassend in das Thema
Yoga ein.

Petra Zink ist Yogalehrerin und
Sportwissenschaftlerin, war selbst
Leistungssportlerin und hat jugend-
liche Leistungssportler bis hin zu

Olympiasiegern trainiert. In diesem
Buch legtssie inihren Ubungen einen
Schwerpunkt auf die Anforderungen
beim Klettern, Bouldern, Bergstei-
gen und Skitourengehen. Das Buch
ausschlieBlich ~ Betreibern dieser
Sportarten zu empfehlen, wiirde
ihm bei weitem nicht gerecht, bietet
es darliber hinaus doch eine wun-
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YOGA

FUR KLETTERER UND BLRGSPOATLLR

derbar ganzheitliche Einflihrung in
die Praxis des Yoga.

sYoga ist weit mehr als nur eine kor-
perliche Praxis. Man ist sich selbst
ganz nah, fiihlt sich ruhig, geerdet
und lebendig®, schreibt Petra Zink im
Vorwort und fahrt fort, dass man mit
Yoga lernt, bewusst zu atmen, seine
Korpergrenzen zu wahren und zu
akzeptieren und Tempo aus Lebens-
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situationen heraus zu nehmen. Es
gilt ganz allgemein, sich fir die
Yoga-Praxis Zeit zu nehmen und in
Ruhe zu iben.

Die meisten Ubungen sind unkom-
pliziert, erfordern keine besondere
Beweglichkeit, sind einfach durch-
zufiihren und werden gelegentlich
auch mit Varianten angeboten. Es
wird eindringlich darauf hinge-
wiesen, dass nach frischen Unfdl-
len, bei Entziindungen, Tumoren,
schwerem Krankheitsgefuhl, in der
(Spat)/Schwangerschaft oder bei
akuten Schmerzen grof3te Vorsicht
geboten ist bzw. drztlicher Rat bei-
gezogen werden sollte.

54 ausgewahlte Yogaiibungen be-
treffen 1) die Unterarme, Handge-
lenke und Finger, 2) den Ricken,
3) die Schultern, 4) die Beine und
Huften sowie 5) die Regeneration.
Jede Ubung wird oftmals sogar mit
mehreren Fotos und zusammen
mit Texteinschiiben verdeutlicht.

Die hohe Qualitdt und Effizienz
des Buches wird schlieB8lich durch
das Angebot von 5 Videos erreicht,
die auf jedem PC durch die Ein-
gabe eines mitgelieferten Pass-
worts abgerufen werden kénnen.
In 5 Sequenzen werden jeweils
14 Ubungen aus dem Pool des
Buches filmisch eindrucksvoll auf-
bereitet und fiir die Themen Boul-
dern, Sportklettern, Alpinklettern,
Bergsteigen und Skibergsteigen
unterschiedlich kombiniert. Die
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Gesamtspielzeit betragt beeindru-
ckende zweieinhalb Stunden.

Neben all den technischen Anlei-
tungen erzdhlt Petra Zink Uber das
Buchverteiltnochkleine Geschichten
oder lasst Kletterer, Yogalehrer und
Mediziner Geschichten erzahlen. Sie
handeln von Yoga-Erfahrungen, von
der Leidenschaft fiir die Berge und
bereichern durch zusatzliches Wis-
sen diese besondere Publikation.

Petra Zink: Yoga fir Kletterer und
Bergsportler. 168 Seiten, 301 Farbfo-
tos, 5 Video-Sequenzen. Bergverlag
Rother, Miinchen 2019, € 20,50. ISBN
978-3-7633-6086-4

Rezensent: Wolfgang Guttmann

4 SPRINGER IMMOBILIEN A

5400 HALLEIN, KUFFERGASSE 1
Tel: 06245-84274 - www.springer-immobilien.at
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Uberlassen Sie Ihre Immobilienangelegenheiten nicht g,hl?,nmpﬁﬁ Wz SEb
dem Zufall sondem einem zuverldssigen Pariner, LA ;

Wir unterstitzen Sie gerne bei:

=~ Varkau [ Vermietung / Verpachtung
= Verwvalung

= Immobilienentwickiung & Optimienung
«# Immaobilienschatzung

- Bautriger

= Finanzierungsberatung
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